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  مقدمه
  

ترين هنرهاي تئاتر، تـا همـين چنـد سـال اخيـر در كـشور مـا                    ، يكي از قديمي   پانتوميم
خِ طـولانيِ تئـاتر بـراي شـكلهاي         ياين اصطلاح در تـار    . چندان مورد توجه نبوده است    

هنر كه جا دارد بپرسيم كه معناي واقعيِ         ار متنوعي به كار رفته است، چنان      نمايشيِ بسي 
  .چيستپانتوميم 
شد كه در آن، او        او اطلاق مي    يونان باستان، پانتوميم به بازيگر و نيز نمايشِ        در  

در دوران  . نمايانـد   انديشة بيان شده از سوي همسرايان را با ژست يـا حركـت بـاز مـي                
ــوام    ــاچيان ع ــت، تماش ــصر اليزاب ــايش ع ــكوه نم ــتار  پرش ــاً خواس ــا و  لال« مرتب بازيه

ار آن دوره اجـرا     و پانتوميمهـاي مـضحكه   شدند كـه      ي مي »ناپذير  سروصداهاي توضيح 
 تـا  ]ينمايش[ از ايتاليا و ارتقاي اين شكل آرته كمديا دل گيريِ فرانسه با وام. كردند  مي

نمايشي كـه   . اي بالاتر، آن را به يكي از متمايزترين شكلهاي نمايشي تبديل كرد             مرتبه
؛ انگيز بود  خيال و   ها در آن رسمي     پيئرو، كلومبين و آرلكن بودند؛ جامه     شخصيتهايش  

مـولير متوجـه ارزشـهاي والاي       . ش به عناصر مشخصي از مضحكه محدود بود       شو كن 
امروزه در انگلستان، پانتوميمِ كريسمس . اين هنر شد و حداكثر استفاده را از آنها كرد      

، كمدي موزيكال، و وودويل است و فراموش شده كه )بورلسك(اي از سخريه   آميزه
ها از طريق ژسـت       كلام احساسات، عواطف، و انديشه       تنها بيان بي   معناي اين اصطلاح  

  .يا حركت است
ــسمتي ا      ــوان ق ــه عن ــدتاً ب ــانتوميم را عم ــا پ ــسيرگرانه در امريكــا، م ــصِ تف ز رق

اي عظمتـي     ندرت پيش آمده است كه اين شكل با اجرا در تئاتر صـحنه             هب. شناسيم  مي
   يا پانتوميمِ جـذابِ  سوار اسب ايدگبديعِ  ) وداينترل(پردة   يافته باشد مانند آنچه در ميان     



٥ 

موسـيقي    بـا  ايـن نـوع پـانتوميم     . ايـم    با بازي لورت تيلور، شـاهد بـوده        ولخرجپيئروي  
بـراي   ]تـصويري [شود، يـا آنكـه خـودش برگردانـي             مي ]صوتي[و برگردان   همراهي  

ر هن ـترين مـدارس رقـص از پـانتوميم بـراي تمـرينِ آن                امروزه پيشرفته . موسيقي است 
ر ين، از چرنيكـوف ـ گـارد   رحقيقـت، دوشـيزه اليزابـت گـاردين    در. كننـد  اسـتفاده مـي  

همـة  . توجه ما را به رسالة اوبر جلب كـرد        نگتن اولين فردي بود كه      يدر واش استوديوز  
 را كمكـي    پـانتوميم ر  هن ـ  كتـاب  مندنـد،   كساني كه به ايـن شـيوة بيـان نمايـشي علاقـه            

  .ارزشمند خواهند يافت
تـر از كـاربرد آن        كند بسيار گسترده    كه اين كتاب به فنّ نمايش مي      اما خدمتي     

پيش از ظهور سينما، شارل اوبر ژستها و حـالات          . در پانتوميم به معني خاص آن است      
تواند توسط آنها انديشه يا حـسي را انتقـال دهـد،              ميشمار اين كتاب را كه بازيگر         بي

دسـتانه و روشـنگر        از شكلهاي گـشاده    تواند  پردة سينما مي  . ثبت و بررسي كرده است    
  . بهرة بسيار برگيردهاين رسال
 وجـود دارد؛ ايـن مطالـب    اي نيـز   بـراي تئـاتر صـحنه     مطـالبي  در اين كتـاب     

كند كه بسياري را به شِـكوِه از          امكان غلبه بر محدوديتها و نقصانهايي را فراهم مي        
و مبتـدي   اي    ران غيرحرفـه  داني كه با بازيگ   ركارگ. بازيگريِ زمانة ما واداشته است    

ماً از فقدانِ قدرت بيـان در طبيعـت چهـرة آنهـا پريـشان      يكند، دا امريكايي كار مي  
كه جوانان امريكـايي حتـي در پرشـورترين         » خشك«يا  » روح  بي«حالات  . شود  مي

. دارد بـي را از كـار بـاز مـي    دهند، هر كارگردان مجرّ عواطف از خودشان بروز مي   
پـذيري و بيـانگري    هم به انعطافها را  ترين چهره واند سختت اين كتابِ درسي مي   

يدن بـه يـك كـار       س ـبهتـرين راه بـراي ر      «:گويـد   سيو اوبر مـي   كه م   همچنان .داردوا
 شـكلهاي او بـراي هـر دانـشجوي     ، و»پـانتوميم بـازي كـردن اسـت    نمايشي خوب،  

 ايـن   هنر بازيگري، امكانات بسيار متنوعي را براي تقويـت و تكميـل   رشتةي  كوشا
  .آورد هنر فراهم مي

ايم، از خانم سيرز      برخي از ما كه از اصل كتاب به زبان فرانسوي استفاده كرده             

       هنر پانتوميم6

  

دقيقي از اين كتاب و قرار دادن آن در دسترس همة دانشجويان و      به پاس ارائة ترجمة     
 بـه صـحنه بـردنِ       خـصوص بـه آماتورهـا فـصلِ        ما به . گزاريم مدرسانِ بازيگري سپاس  

كنيم كه حاوي نصايح ارزشمندي براي كارگردانان، و شكلهاي       را توصيه مي   پانتوميم
  .نمايانگر فراواني از حالات صورت است
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