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مایکلپیکرینگ
 

گنجاندنروشپژوهشدردستورکار
 تییدای   متمیر  اکاناه راتاتید از اییکاه آتاکی ا ر بای    مش م  مش     دیلیین طی وهمهش،نانی 

 واسان بنتامنر.    باث م ندت،س کیید. بنا  ایان اکاناه رپیال مختسدای مای      ر  مطیلعیت هنهی،ی
وساقی  بین این اکناه م میهنی ا ودار  ننایو مطیلعیت هنهی،ی م اقدکای     یل از هن چیز می
های    تدهی ویسقدهییی مشیهده کیی . ازومساه میهنای   قهیرییه هی  راقش،یهی آنیهیقة آن از  تته
م مهایرا   ق ایت باه     هی ا  از  مش وسان به وسدعة م مسنه میهی  راقش،یهی  این ردته از  تته

اقاد.   مصایلاه کانره   قیاز واهمهو و نبای   از  ا  قایآزمسره  ویادا  بی به قاس   هی اتی ه کنر که آن
 ا   باادمن آقکااه باان اصااسل بییاایر   تااته اقااد  راره وهمهشاا،نان ر  مطیلعاایت هنهی،اای واانوی 
 تااده بااه نی یااه ب،ینقااد.   هاای  قهیرییااه هاای  ا از  تااته خاایص مهاان وأییااد بزقیاادی هیااسن م  مش 

تسری یی بی اظهای  وأداف    ر  این ننایو مطیلعیویی به وهمهو و نبی به رید  ونرید ق،نی ته می
بادان ماداطه کاه مطیلعایت هنهی،ای بان        ویو از هان چیاز   کیید  قد ه قی ص وسلای می آن  ا هی
وان  انا     نیی  نیسان وهمهو وأکید را ر م آن  ا ر  متن یک م ئسة قظن  نایی  دیز  ومیی مدهسی
ر یاق  ا ر  ماس ر    ةرهد. مطیلعیت هنهی،ی ر  کیی  وکیه بن قسنی واسیل متیایی هیاسن مطیلعا    می

داطة قاسا وانراختن باه قظنیاه م      ما هی  هنهی،ای باه کای  ننهتاه م باه      م مسنة متیسنی از ودیده
نیاسان یاک نانایو مطیلعایوی      هی  نمسیی به وی  ا تیی  آن یی وسدعة  مش ادتدیره از قظنیه به
 مطنح تده ادت.

ر بای     اقد وی  دی تده هی  قظن  بی ننایو به طنح دؤاپت اقتلایر  ه  م یئل م رغدغه
هی  مادمن م قیاز م مسناه      میه  دد که نن  کیید م به قظن می  ساند تیس  طنح دؤال وندو

مطیلعاایت هنهی،اای اقااد. کاایو اصااسی   تااده« قلاااد»هاای  و ااسیز  مااأمن آزار  نماال    مش
های م   ایان  میاه   باه ایان ونویاب   تده ادت م معنهی  هی هی م منزهی   تته بی کیتنل م ز  مخیلدت
سا ر  کاه  میهه ر  ما  به تسقد  می وسلایبن والایق متدکناقه تده  وامیلهییی  هی مادمریت  مش

های  هنهی،ای    هی یای ماتن   هی  هنهی،ی یی بیزوسلید  مابط  د ت ر  هعیلیت این والایق به دییدت
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 ا  هی  هنهی،ای  دییدتو سیز  هی   تسر. نیهی منزهی  راقش،یهی م  مش خیص منبسط می
 یهی م رداتس کی هی   متایدکن    املسیت ةر  مس ر کیتنل منردیپ اقمیهه  ی بهاقد بیزوسلید کنره

تاسری   های بتمایب باه ود این آقچاه خساقاده مای        بتی ونریادهییی مواسر راتات کاه بنخای  مش     
 کیید. قیر دتی اظهی ات  ا وعیین می مرهید یی ر دتی  مشنمنیت می

هی  ا ونرازش کیاد   ننیزقیوذین  موسر قدا ر. ب ت،ی را ر چه ک ی این  مش زِیچ چیه
تسر. ر دت ادات   هی  راقش،یهی خیص نمل می  تتهنسقه که نمسمیب ر   کی  نینری همینه م ب

وساقاد باه وعصاب هکان       هی  راقش،یهی مای  هی  ویظیمی  تته که وسدل کس کس اقه به املسیت
هی  م تلال والایق م کیو قی ات.   نیسان ننصه هی به قد هی اقکی   تته امی این کی  هی یمی ن تسر

های  زایاییی بانا      ق،ای  ی چهای چسف   سیتییدی یای  ا   خیص میقید ویمعه  تد هی  قهیرییه  تته
رهیدی امی این مطسب بدان معیی قی ت که ویادا هی م   هی یی هدایت واسیل ا ائه می آم   راره ومع

وااسپت   نیولاد هن بهخس قد.  هی به لایظ د،یلشی به ر ر قمی  میکنرهی  منویط از دیین بسزه
ا  مطیلعایت    تاته  ی  ا باه نانایو باین   ها  که آنادت  راره  ختده  هی  قهیرییه مختسدی ر   تته

تییدای   اقد از وی ی  هنهیگی ویمعاه  آن نیی ت ةهی  بنو ت کید. مثیل هنهی،ی ق یتیب قزریک می
ننایای ودیاد ر  مطیلعایت اربای. ر       ق،ی   قمایرین م وای ی    هنهیگی وغناهیی  هنهی،یی  سی

 زماین  ها  مس ر م ایئل  اد ت م   این واسپتی ویسقد  یبسیت  تته تدن بی پار   بسرن ر   ةدیی
های یای    تاک ویانم  از بنخای  میاه     به لایظ د،یلشی ا تدا ننا بسرنی انتیی  چیداقی قدا ر. بای 

 تییدی بی و ت س  واسیل یی قلاد وعی ض قدا ر.  ساند  مش
 مش وعماق قکانره م    ةم ائس   بییاد ر بای    که چیدانمطیلعیت هنهی،ی به رپیل مختسدی 

تییدی ر  واسیال   به دؤاپت منبسط به مادمریتی ارنبخشی م ابعیر  مش تاد بییبناین قتساق ته
دایل نذتاته ر     موایج   تیبنملای وید  رهد. من ولانیییب ر  خ ل  صس ت بهم والایق هنهی،یی 

اقد که بنا  یایرنین  چ،اسق،ی    ای م اغسب راقش سیین از من وندیده این ننایو ود یس کنره
ای که چنا ییهتن  به طنق مختسدی وسقی  راره ؟ک ی مناوعه کییداق یی مطیلعیت هنهی،ی بیید به 

مشخصای از   ةچیین مییعی ممکن قی ات م چانا ایان وصاس  کاه مطیلعایت هنهی،ای بای م مسنا         
هایی  باه    خسری از ویدا   یمنم  بهتسری بنراتت غسطی ادت. همچیین  هی م هیسن هدایت می  مش

ویایقی یای بتای ولاسیات هلاادان بااث  دامی یای          ای. به قظنی ر نین این دؤال بیشتن قی اقی تده
ای. باه هماین رلیالی ر  رداتس کی       تییدای تاده   هی م م یئل م مسقسنیت  مش آنیهی از  مش

 ةهی  مختساف بنیتیقیایی م ائس    نیسان یک کیمت،ن بینمقی مطیلعیت هنهی،ی ر  راقش،یه خسری به
هی  مییدیی ر  آماسزش   همنم   یقع تدی که قنم   ادت ننم ون تد. به  مز ون قگ  مش هن
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تاک   د وی به طنیلای  دمی م قیف باه ایان داؤال ویدا  رهیاد. بای      قمطیلعیت هنهی،ی ای یر تس
 مطیلعیت هنهی،ی ادت.  هی  مدلاسر یکی از بسلاه 1 مش

رهاد کاه    هی  مطیلعایت هنهی،ای قشاین مای     بتی یک ق،یه دندن  به ب یی   از کتیف
کادای   تاک هایچ   تادهی بای   مهو وستاو راره هایی  مش واه   اننچه ر  وعادار معادمر  از آن  

تادهی اداتثیییی بان     اقد. الیتهی چید هصل یی کتیبی که اخیناب میتشان  صس ت نملای به آن قدنراخته به
تییدای یای    هنهی،ی ادت م به م ایئل  مش  ةاین  ینده ه تید امی ننایو همچیین به دمت قظنی
های    ننهته ادت. ونراختن باه بااث   وسوه  نا  اص ب ونراخته قشده یی ویهی از میظن اقتلایر  مس ر

وهمهو نمسی ر  مطیلعایت    مثیل م  اهیمییی ر بی  ةتییدی یک باث ادت م وعمقی ا ائ  مش
مطیلعیت هنهی،ی ادتی های   از اییکاه ک ای      مدلاسر ةمسقسنی ری،ن. این همین بسلا یهنهی،ی
هی  منبسط  میپب ویهی ر  وهمهوم ابت ادت تده تسر. دؤال  مش نمسمیب قیریده ننهته اق یی می

تسر. بنخ ف وأکید  که بان واسیال متیای تادهی کمیاسر       انی مطنح میرا  طنفمخیطیین م  به
مقاسح  متان ادات. ایان      های باه   آن ةهی   مش م وسداع  وهمهو و نبی میداقی م هلادان باث

 نایلی  ناذا   ر  آماسزش    کمیسر دانمییه  ةتده وی بد  قتی  هی  هنامسش هی م بسزه ننایو
راتتن ننایو مطیلعیت هنهی،ی ر  نساسی    ادت م وی بد  قیز بیصل  یشه بدا ل ر  بنیتیقیی 

نیانر م   مطیلعیت هنهی،ی از نسسی اوتمینی قیز الهیی می یبیل میهه مطیلعیت اربی. بیاین اق یقی به
 داد   مای  تییدای ویسقاد آتاکی  را ر. باه قظان      میهه ویمعه هی  مختسف نسسی اوتمینی به بی  تته
وناتای  انا     و یهل م بهیقاه    مز بیشتن ر  مایصن اق،ی    مش ر  مطیلعیت هنهی،ی هن قیریده
وساقاد بای  میکانر مس ات باه هیاسن م        نینر. مثل  مز  متن ادت که این ننایو ری،ن قمای  می

واسان از ویداخ،سیی باه داؤال       اهینرهی  واسیل هنهی،ی به بییت خسر ارامه رهد. ری،ان قمای  
 دنه  هت. مش ط

های    نیاسان یکای از ق،ناقای    باه  ر دت ادت که قیوساقی ر  ویدخ،سیی به دؤال  مش 
تسری رپیل نمسی قیز ر  ارییت چنایی  هاع ایان    وعنیف ر یق این ننایو می ةمیقع ا ائ اصسی 

غدست موسر را ر. ر  دنادن وهینی وأمین میلی قهیرهاییی کاه باه راقشا سیین ا تاد م رکتان        
  تاسر. امانمز انان رم      مز بیشتن به یک الزای ر دی ویدیل می آمسزش رهیدی هن  مش والایق

ر دی خاسر ق،ی یقادی ن یاب باه      ةکی تییدی ا تد واسیل هنهی،یی چیین آمسزتی  ا ر  بنقیم
 مز  تسری زینا هان  هییی مادمر قمی  دد. اهمیت این آمسزش به راقش سیین چیین رم ه قظن می

  قیمه[ به رم  آمسزتی م بدمن وییین ةدیل هی  آمسزتی ا تد ]یک رم ه وعدار بیشتن  راقش س از

                                                                                                                                              
1.  method  
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تسقد. امنمزه وعدار معدمر  راقش س بدمن آقکه راقاو م وخصاص پزی  ا ر     رکتن  ما ر می
تااسقد. قاانم ت   مش وااهمهو ک ااب کاانره بیتاایدی بااه ملااایطع ا تااد م رکتاان  ما ر ماای   

تاسر  ب ایی   از    م رکتان  ماادمر قمای   بنخس را   از این راقو م وخصص به ملاایطع ا تاد   
امج کاای   ةنیااسان قلاطاا هاای  کی تییداای مطیلعاایت هنهی،اای م قیااز  داایقه م ا وییطاایت بااه  رم ه

  مسازی باه اوانا  یاک وانم       معماسپب ر  دایل داسی     هی  ا  هیی آن راقش سیین ر  این ننایو
نیاسان ابازا  اوانا      باه « های  مطیلعاه    اه»های  نایی    بن ایده کیید. امنمز ری،ن وکیه وهمهشی می

طسییادی کایهی قی ات. هماین مطساب ر  ماس ر        های مای   وهمهو م واسیل م تمن  که این وانم ه 
ق،ی   صیرق ادت. مطیلعیت هنهی،ی اکیاسن بییاد آماسزش      سی کنیر مو یبهی   م مسنه  میه

 مش وهمهو بییدیشد. هدف کتیف هماین    ا  وییدا ون ر بی  م به تیسهرهد وهمهو  ا وسدعه 
نیسان یکی از نییصن پییدک  ادت.  صد را ی  این هنایید  ا و هیل کیی  م آمسزش  مش  ا به

 . یدیز یهیقهیراین ننایو 
قد باای معنهاای ر صاادرر  ایاان کتاایف  تااده ا ائااهتییداای  هاای   مش هاای م باااث  مش
مطیلعایت هنهی،ای  ا ممکان     هی  مدید م خطسط  متان کایوی کای  وهمهشای ر      چهی چسف

هی  ری،ن مس ر ادتدیره  انا    هی این  یبسیت  ا را قد که بنا  کی هی  مشیبه ر  بسزه . آندیزقد
های  نساسی اوتماینی م نساسی      اقد وی به وخنیب رمردت،ی غساط باین  تاته    نینقد م طنابی تده

های    نیسان ننصه مر  بههی  متمییز م ماد هی  ی ب آتکی ا رغدغه اق یقی کمک کیید. این  تته
امای امانمز ر دات باه هماین اقادازه کاه متمییزقاد از          یاقد خیص والایق م وهمهو اقتلایر  راتته

 نیای ت  نینقاد. باه   هی  متدیمت تاکل مای   ا  از ریدنیه بی م مسنه یهم یی،ین خسر الهیی ننهته
ا    تاته  ا  باین  هی  راقش،یهی ر  نسسی اق یقی م نسسی اوتمینیی باه تاکل هزاییاده    ری،نی  تته

مطیلعایت   ةاقد. به همین رلیلی بتی انن خساقیدنین اصسی کتایف  ا همچیاین هعایپن ننصا     تده
مدایعی از    وستاین آن وسلاای کیای ی ایان کتایف ن اتن       واسا  م ها    هی  ها   هنهی،ی یی ننایو

 رهد. مخیطیین  ا ر  نسسی اق یقی م نسسی اوتمینی وستو می
های م   ا  از وسقایایتی چهای چسف   م مسناه  ةلی ا ائا این کتیف رم هدف کسی را ر. ام

هی م هیاسن مختساف    اصسل  اهیمی بنا  وهمهو ر  مطیلعیت هنهی،ی. کتیف قمن وستو  مش
وساقیاد از   خذ  باث خساهد کنر کاه راقشا سیین ابتمایپب مای    آاقساا مییبع م م  وهمهوی ر بی 

وای  مادمردایز    ه مدهاسی کاه با   کسی آن وکثنننایی ادت باه ایان    ةهی الهیی نینقد. هس د آن
هاای  ونکییاای م اوخاای   هعیلیاات وهمهشاای بااه یااک م ااین خاایص کیاادمکیمی از ادااتدیره از  مش

کید. ب ن این هس ده آن ادت که قلایط  ست یک  مش   میکنر  التلایطی به وهمهو رهیا می
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م یای  کاه اداتدیره از ر   بیل نیر نهی  ری،ن  کمک کیدی  وساقد به هیئق آمدن بن مادمریت می
نانرر. هادف رمی    وان  میتهای مای    هی  غیای  م مسنه راره ةچید  مش ر  یک وهمهو به وهی

نیی راقشا سیین م وهمهشا،نان    طس  بهنن  ر  ننایو مطیلعیت هنهی،ی ادت م  کتیف مییق ی
    ر باای ناازا  نسااهرهااد. هاادف ر  ایی اای نااذ  از تااکییت م   هاان رم  ا مخیطااب  اانا  ماای 

های م کماک باه اوتیایف از ننهتای  تادن ر  چیاین         دایین  تاته  تاییختی   هی   مش قعف قلاطه
 ةاننچه صنهیب بی وسدل به م مسنا  تسر  خسف وسلای می تده اق ییمس عیتی ادتی زمیقی که کی  
م تساهد خسر  ا از واییی کاه مییداب باه قظان      ادت زقی ونراخته  مشخصی از قظنییت به نمیقه

های  واهمهو    وای مخازن  مش  بکستای    آم   کانره ادات. مای بییاد ر  ناسض       ددی ومع می
 مر کاه ایان کتایف باه وعنیاف       مخصسص مطیلعیت هنهی،ی ای یر کیی . از این میظنی امید مای 

تییختی ر  اونا  وهمهو مطیلعیت هنهی،ی که ق یتیب متماییز از   هی م  میکنرهی   مش تیخص
م وهات ایان    وان  از وعنیاف   مدهاسی  متان   ةاین ننایو ه تیدی کمک کید یی بدا ل ر  ا ائ

. ایان رمنیقاه   کیاد آهنییای   ا ی قلااو   تاته  خایص واهمهو باین     نیاسان یاک باسز    ننایو باه 
قلاو مهمی ر  ننایو مطیلعیت هنهی،ای باه    اقد م ههی  کتیف ه تید که آن  ا میهه کنر هدف
 رهید. آن می

های    بنا  بیزنشت به ونداو  1 مبی وسان کتیف  ا ویدخی به ر خسادت آق   مک می
ق،ای     ی  اسی ننایی ماس  قیمیده: و نبه میهه آقچه ام ده یختی ر  مطیلعیت هنهی،ی م بهتی ویمعه

اقاد م   ق،ی اقاه نی یقاده تاده    های   اسی   ر  ایان کتایف  مش   که یر بیلم آزمییوی وسلای کنر. 
های  ری،ان کیادمکیم و نبای میقیاد       کییادی  مش  میاهه ر  رم هصال قلااو مااس   ایدای مای       به

اقد. ر  این کتایف وأکیاد     تده قیز وستو راره 3هی  کیقسقی م ننمه 2هی  کیدی نملای مصیبیه
قیاز مواسر را ر م هصال آغایزین کتایف از وعنیدای کاه         یکانره  ی اته ز ة مبی بن و نب که مک
ا  از  کیاد م م مسناه   نیسان تکسی از کیدمکیم کانرهی وشاتیییقی مای     مبی از این و نبه به مک

وأرین وغیینات و نبی ر  هنهیگ م ویمعه بان  »ده بتساقد امپبی کید که خساقی مییبع  ا قیز معنهی می
ایان    همین اهنار رنست کیاد... باه وعماق ر بای     »م ریقییبی از کید  ا به تکل قمسرا  وندی  « اهنار

 ی مبای  )ماک «  ا ر   کیید نبی این وغیینات زقدنی م آ وساقید مسقسا بدنرازقد که چ،سقه می
 مبی بنا  کای    تدهی وید  به ر خسادت مک دیله رهاین ودکیک   غ  اییکه (. نسی170: 1997

                                                                                                                                              
1.  Angela McRobbie  

2.  qualitative in-depth interviews 

3.  focus groups 
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 نیقه ب یی  قیچیز بسره ادت. م ت آن  دیده که این اص بیت مالاق تسقد.  م  ماس هی  ده
 مکیدات  کا   یبا هاییی کاه بییاد     این کتیف  صد قدا ر بی و سیز ههندات رایبتی از  مش  

وی،ین  تسقدی این مظیده  ا به اق یی  دیقد.  مشی اصسل  اهیمی  کایو ادات م وهمهشا،نان    
 ةداایمظ اق ااییآزار  نماال راتااته بیتااید. ماان ر   اهداهشااینبییااد ر  ا تیاای   مش مییدااب باای 

های    هی  مسماس  م  مش   ا  از  میه مینادتی   خسر و ش کنری وی خییل  ا از طنیق م مسنه
های    های باه قداع تایسه      مش  کیادمکیم طسییادی ر بای     هنک ای مال بیانی م   ن ةمطمئن باه ننصا  

ی بتساقی  به دامت  زمین ه ونراز  کی . انن  ون وهمهو م واسیلی خییل بناق،یزون م ظنیف چیلو
 از یااک طاانف مز  قااسنی وااهمهو م واسیاال ر  مطیلعاایت هنهی،اای بنکاات کیاای  کااه هاان  

باه لاایظ قظان  م     اش مااس ون تاسر م از طانف ری،ان از ن اتیخی      نان  تیهدماس ون م کایو 
تییدیقه کیدته تسری آق،یه باه ایان نانایو راقشا،یهی      ویی،یه تییخت به خیطناش  قهقد   مان

امی هدف واهمهو   یهنهی،ی رپیل متعدر  را ر ةای  وی ویشنهت کید. اهمیت قظنی کمک کنره
وساقاد باه    قظنیاه مای   کاه  یر بیلتسر.  هی م ال،سهی  قظن  مادمر قمی به دیخت م اص ح مدل

م می  ا به دمت طنح بنخی دؤاپت کسید  هدایت کیدی بهتن ادات قظنیاهی   رهد مدیهی  تکل 
کدای از این مطیلب به این معیی قی ت که ری،ن هنهیگ  ا ویی،یه  نن واسیل قییتد. هیچ هدایت

امای   یتاسر  تک کی کنر هنهیاگ باه ایان ماادمر قمای      بی قمیرین  د ت اوتمینی وسلای قکیی .
وأکید کسید  بن  د ت میهنی متمییز مطیلعیت هنهی،ی بسره ادت. بنف اصسی کتیفی کایم ب  

والایاق   های   نیسان یکای از نانایو   مطیلعیت هنهی،ی به ةچیز ری،ن  ادت. بن قنم ت وسدع
نیانر.   های  واهمهو الهایی مای     همتمییز  از  میا  ةاز م مسن ویازو ویبو نبی میتیی ادت که 

کید اننچه مادنی قی ات کاه     هی  ا  متن می هیی خطسط کسی آن کتیف قمن وعنیف این  میه
ویمع یی میقع ادت. هدف آن ادت که مسازقه ر  مطیلعیت هنهی،ی از  میکانر معنهتای باه قداع     

نایو واصایسی  آقکاه ایان نا   میظس  به و عیف املی بسکه رلیل  میکنر و نبی وغیین ییبدی قه به 
 ون  بن وسلیدی ننقه م واسیل تساهد بییوی خسر میتیی بیتد. صس ت نمسی به

 

چهارچوبکتاب
تده ادت. کی  خسر  ا بی بن دی یکی از کی بنرهی  هنهیاگ   کتیف به ویج بخو متمییز ولا ی 

 های  کاه ر  آن  ا کیی ی یعیی چ،سقاه رقییهای  اوتماینی خیصای      ونین مدهسی آن آغیز می ر  نیی
م کیای    مای مشی کت را یا  م ر  هان منبساه از زقادنی خاسیو بخشای از آن ه اتی  و نباه         

تک هیچ وعنیف مابد م مطسلای از مطیلعایت هنهی،ای مواسر قادا ر کاه ومایمی        ههمی . بی می
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نین  قظن  آن  ا وستو رهدی امی بییاد ندات کاه ر  بااث      هی  کیو وهمهشی م وهت وییه
ر  و نبه از طنیق بن نا    ماباط  « مشی کت»و مطیلعیویی وعیین مسقسا وهمهو ر  این ننای

کاه از طنیاق     1«اتکیل هنهی،ی»م قیز  تسر  هی بیصل می که این و نبه ر  رل آن اوتمینی 
اهمیتی بیییر  را قد. به همین رلیال ادات کاه کتایف  ا بای       تسقد  هی این و ی ف ههمیده می آن

هی  اوتمینی م منکزیت  مایات ر  هها     اهنار م ننمه ی تةز ةکیی  که بن و نب بخشی آغیز می
 م معیی  این و نبه متمنکز ادت.

و نبه همیشه ازومسه ما نین کسید  ر  مطیلعیت هنهی،ی بسره م به کیو وهمهشی م 
ر  ایان نانایو تاکل راره ادات. یکای از املاین میایبع         های  هی  وسلید م واسیل راره قیز تیسه

هی   مزمنه ر  نذتته م امنمز  ا ا ائه  وهمهو وسلای تده ادت که تساهد منبسط به هنهیگ
هنهی،ای م ابازا     ةنیاسان یاک ملاسلا    ی بهزمین ه کید.  هی ننقه می آن  م بییشی ر بی رهد  می

هی که بای مساقاع قظان  مانویط      ننایین م آنمیهه از دس  و یدیختی  قلادی بی اقتلایرات وید  به
اهمیت همیشا،ی مدهاسی و نباه      کییدی مساوه تده ادت. ر  هصل املی ر بی  هندییی می  س 

ر  مطیلعیت هنهی،ی دخن خساه  ندت. این باث از رل ویو م مییزنه بن دن ایان مسقاسا   
به این مدهاسی از طنیاق    آید که و نبه ر  هه  می از رقیی  اوتمینیی چه قلاشی را ر. بینمن می

م  2ماداطه  رم کیدیات رمموهای مطیلعایت هنهی،ای میقیاد قزریکای م رم   م مشای کت بای        
هی  متعدر  از این قسا باث خساهی   مثیل  تسی . ر  طسل هصل ر بی  ی قزریک می3بیمادطه

 ةنیاسان یاک ملاسلا    کنر. به قظن منی اهمیت اصسی و نبه ر  مطیلعیت هنهی،ی آن ادت که به
طانح    نینر. این اهمیت بی قااس  هی  راق تن  نا  می هی  بسرن م  اه دطی ر  بد هیصل  اهما

ا  ادات کاه ر  آنی وهمهشا،ن م     تاییختی ویسقاد را ر. و نباهی ننصاه     باث به لاایظ  مش 
باه   یتاین  های  زقادنی   بین وی ی    مسوسرهی هی م خسیج صخنهوس از نیس  از تسقده  وهمهو
این مسقسا باث خساهی  کنر که چ،سقاه    ر  این هصل ر بی . نقدنی ر  آن  نا  میطنیلای 

نذا ر. این مسقسا ر   وهمهشی وأرین می ةوسان به این ننصه قزریک تد م چ،سقه بن  ابط می
 تسر. وی  کتیف وکنا  می وی 

های ر  ر   اهانار از و ی بشاین م ود این رقیای  اوتماینیی قلاشای مااس   ایدای           رادتین
هاییی از ایان یای آن ردات      ی مکان  ر نیان  مایات   نیماه  هنهیگکیید. ر  زقدنی  مزمنه م  می

                                                                                                                                              
1.  cultural forms  

2.  situated participation 

3.  mediated participation 
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های باه لاایظ     رهیاد. آن  کییاد م باه زقادنی مای تاکل مای       هی  مزهی  می  ا وان مای   تسی . آن می
رهید وی بین نذتاته م بایل اق ا یمی     رهید م به می امکین می ویسقد میاوتمینی می  ا به یکدی،ن 

باه بن دای اهمیات  مایات ر  واهمهو       1ق یی ای ایر کیای . ر  هصال رمیی خایق  اداتف پلان      
وانرازر کاه    هییی مای  ام رمموهی ادت. املی به بن دی  اه ةونرازر. رغدغ مطیلعیت هنهی،ی می

م چ،سقاه ایان    یاد یآ یر ما یبع هنهی،ی ر  ویمعه به نانرش  نیسان می هی به هی از طنیق آن رادتین
کییادی ابزا هاییی کاه     رهای نمال مای    نیسان ابزا هی  دایزمین  می به  هی ر  زقدنی  مزمن رادتین

ام آن ادات کاه چ،سقاه     ةکیای . رمیی رغدغا   دایزی  م ود این مای    های وهاین  ا مای    آن ةمدیس به
. ام بااث خاسر  ا بای    کییدهی  ا ود ین  م آنسقد تهی قزریک  وساقید به این  مایت وهمهش،نان می
کید م باثی نایی   هیی ا دای م طنح آغیز می نیسان ونکییی از ده نیصن تخصیت معنهی  مایت به
نیسان یک ابزا  قلاد م  مش واسیال  ا قشاین    ونین قلایط  ست  مایت به مه کید که   ا مطنح می

وانرازر. آیای اهمیتای را ر     مای   های  یتصات  ما ظنیف  ةرهد. ددس به بن دی یک م ئس می
هی  منبسط به رقیی  اوتمینی ما عیت را قد یی خین به این مدهسی که بتای باه  متای     که  مایت
وای   ه اتی ه را قد یی قاه؟ آیای صاات  مایات با     « ر  نیل  ما ع»ا  به یک رقیی  و نبی  مادطه

رنی  صاتی اهمیت دییدای  آقکه وهیقی م مطسق بیتدی ماسی م مشنمط ادت؟ از چه وهیوی ا
 2های  وای ه  خنرههی  این دؤاپت بدنرازری از مثیل کتیف  را ر؟ پلن بنا  آقکه به بنخی ویچیدنی

از خیطنات یکی از بیزمیقدنین هسلسکیدت به قایی   3نسقه کید. کتیف نزا تی  مایت ادتدیره می
. اییکاه چلااد    ادت که بعدهی مشخص تد خیطنات دایخت،ی ه اتید   4دکینبیییمین میسکس می

 تاسر   اهمیت را ر به دؤال ادیدی وهمهو  مایتی منبسط می هی وی ه خنرهوعسی م ر م  بسرن 
های م منابال    هی  مختسف خساقو  مایات  وساقید بکیید؟ این هصل بی بن دی  اه هی چه می  مایت

  دد. هی دیختی به وییین می وسان از آن ا  که می مختسف وسلید  مایت م معیقی
می کتیف وهمهو  ا از رم بعد اصسی م منویط زقدنی هنهی،ای معیصان بن دای    بخو ر

های   کید م هناییدهی  وسلید کیپهی  هنهی،ی ر  صایییع هنهی،ای م قیاز مصانف م ه ا  آن      می
به داه  میکانر    5رهد. ر  هصل دسیی آ من ریسیس ان  ا وستو میرا  طنفوسدط مخیطیین م 

ی 6هی  ا ر   یلب ا تصایر دییدای   ونرازر م آن نهی،ی میوسلید ه  تییختی ر  وهمهو ر بی   مش

                                                                                                                                              
1.  Steph Lawler 

2.  Fragments  

3.  narrative account 

4.  Binjamin Wilkormirski 

5.  Aeron Davis 

6.  political economy 
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 ا   وسواه میاهه   قمن بذلِم  . کید میبید   طیلاه 2ق،ی   تییختی/ سی م کی  ویمعه 1واسیل متیی
ا  که باه رقیایل را ر ومنکاز کانره ادات. باه قظان ریاسیسی          به مس ر آخن ی بن م یئل نمسییوی

 امای ر ناین   یماصسپت هنهی،ی رتسا ونین قسا وهمهو ادات  ةتییدیق ابتمیپب وهمهو ویمعه
هییی ادات کاه    هی م ننف املی به کیو بیل مدیدونینی بدا ل به این رلیل که تیمل ق،یه ردت
واسان   امای مای   یال ماع قی اتید   ۀنع  نیقه مای  ر  وسلید هنهی،ی قلاو را قد. الیته این  میکنرهی  ده

تک بن اوخی  ویهی   ر  که چیین کی   ممکن بیتدی بیهی  ا بی یکدی،ن ونکیب کنر. ر  مسا آن
زینا این داه  میکانر قلاایط  است متدایموی را قاد م ر         یهی ا وایت را ر خط خیصی از  مش
 ة. ریسیس ر  این هصال از و نبا  کییدهی  یکدی،ن  ا وینان  قعف وساقید قلاطه کیی  یکدی،ن می

هناییاد اوتماینی م هنهی،ایی بهانه ننهتاه       نیسان یک وسلید خین به  میهه وهمهو ر بی  خسری به
ادت. ام بن م یئل نمسییوی مختسدی ومنکز کنره ادتی ازومساه: اهاداف م ملایصاد واهمهو ر      

تادن بانا  مصایبیهی اوانا        تاسقدنینی بن انا   ومای ی آمایره     ی اقتخیف مصایبیه هی مصیبیه
 هی م ا وییطیت وس از مصیبیه. مصیبیه م هعیلیت

مصاانف م   هاای  والایااق ر باای   بااه بن داای  اه 3اقکااه ماایین ر  هصاال چهاای یی خاایق  
قاد کاه مصانف  ا    ا وییاده  ونرازر. هنهیگ م مصنف چیدان ر ها   کییدنین هنهی،ی می مصنف

 ا قیاز ر    4ا  بیید تکسی از هنهیگ م کیو هنهی،ی وسلای کانر. ایان مصانفی مصانف  دایقه     
وان مصانف ر  زقادنی     ا  نایی  هتسر م بانا  مثایل ر   ابطا    قمیمادمر ملی به آن  ینرین یبنم

ماس ر  بهانه    ةتسر. میین ر  هصال خاسر از رم مطیلعا     مزمنه م ادسسف زقدنی  ا قیز تیمل می
کییدنین هنهی،ی  ا به وصسین کشاد. املاین مطیلعاه     مصنف  هی  کیدمکیم ر بی  نینر وی  اه می

های    خساقیادنین  مزقیماه از ندتماین     مسقاسا اداتدیر    تیمل وهمهشی ادت که خسرش ر بی 
هی از ایان م ائسه    که بن هه  آن ا هییی  م قیز  اهادت آزا   اق یی راره  کسر   مطیسنیت ر بی 

 5ز(. رممین مطیلعه وهمهو مقد  دییمسق2007 یمیین .:بن دی کنره ادت ) .  نذا ر وأرین می
،سقاه ایان اربیایت بای هسیات      ادات م اییکاه چ   6کییادنین زن اربیایت خسریای      مصنف  ر بی 

وساقیاد   کاه مای  ادات  وی یتی ویسقد خس ره ادت. ر  این هصل بن رم  مش وهمهو وأکید تده 
های   مصنف هنهی،ی مس ر ادتدیره  نا  نینقاد. ایان  مش    بنا  طنابی م اونا  وهمهو ر بی 

                                                                                                                                              
1.  textual analysis 

2.  sociological/ethnographic work 

3.  anneke Meyer 

4.  media consumption 

5.  Wendy Simonds  

6.  self-help literature 
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م از های  کایقسقی. هان رم  مش واهمهوی کیدای ه اتید        ب س   م ننمه ةاقد از: مصیبی نیی ت
ق یت به وسلید هه  نمیاق هناییادهی    ی هی م ادتمیا قظن آن تسقدنین طنیق وسوه م تلای  به وهمهو

کادای   هی  نمسای م قیاز قظان  هان     هی م رتسا   مزیت  . میین ر بی قدهی متعهد مصنف م قتییج آن
 ماباط  رهاد. ر  رل   هی م تنایط وهمهو  نا  می هی   مش هی  ا ر  رل وسیییی کید م آن باث می
م وغییان ما ناین از   نینر  میهی م م یئل خیصی تکل  کییدهی چیلو هی  مصنف هی م ندتمین  دیقه

کیاد. مصانف هنهی،ای     هی  کسی  ا مایعکس مای   ویچیدنی« هنهی،ی  کیید مصنف»به « مخیطب»
های  هنهی،ای ر     هی ر  بین مکین هی  متعدر  ادتی ندتمین هی م مکین هنانین ادت م تیمل کیو

کییاد م منزهای  باین وسلیاد م مصانف باه تاکسی هزاییاده مایه            اقد م یکدی،ن  ا  طع می بنکت
هنهی،ای قیاز بیتاید.      کییدنین هنهی،ی ممکن ادت خسر قسنی وسلیدکییاد  زینا مصنف یتسقد می

وانرازر م   کییدنین هنهی،ی می مصنف  هی بنا  وهمهو ر بی  میین به بن دی معیی  این ویچیدنی
ا  از منابل کسید  مشخصی  اهیمییی نمسای بانا     اییدهی  وهمهشی به م مسنهاین هن ةبی و زی

 رهد. هی  کیقسقی ا ائه می هدایت مصیبیه م وشکیل ننمه
های    هی  کیدی وهمهو نیاس  کانره م باه  مش    بخو دسی کتیف از منز  مش ةرغدغ

وسوه  انا    کمّی  دیده ادت. این بخو  میکنرهی  کمّی  ا ر  کیی   میکنرهی  کیدی مس ر
نیاسان  میکنرهاییی باه     تاییختی وای ارایمی بسکاه باه     های   مش  نیاسان وایی،زین   رهدی قه به می

هاای باانا  یکاادی،ن ر   کییااد. ا زش آن وااهمهو و نباای کااه متلااایب ب یکاادی،ن  ا ولاسیاات ماای 
هی متزلزل باسره ادات.    هییشین قهدته ادت. ویی،یه واسیل کمّی ر  مطیلعیت هنهی،ی دیل ودیمت
وشانیدیوی قهدتاه ادات م باه آن        دید که اهمیت آن ر  ادتدیر دیلیین متمیر ی به قظن میبنا  
کمّای    تد. از  مش را  والایق م وسلید راره ق،نی ته می اق،ی اقه م خیده نیسان یک  مش دیره به
بان ایان نانایو    م اسط   هی  کیدای م اق ایقی واسیالِ    نیسان ددن زبیقی ادتدیره تده وی به  مش به

وسلاای  یای آلاسره باه ایادئسلس       تاییختی   ص  مشییعیوی ا زش راره تسر م اغسب را ا  قلاا مطیل
هی بدمن آقکه صات این ارنیهی به آزمسن قهیره تسر. ریسید ریکین ر  هصل منبسط به خسری تد

کشد. ام هصل خسر  ا بی قتییج واسیل ماتاسا    دیز   ا به ود به چیلو می این بنراتت از کمّی
المسسی مطیلعیت هنهی،ای باه    بین ةهی  اخین ده م س از ملایپت منوع که ر  تمی هقمسقه بز نی 
رهد ب یی   از ک ایقی کاه ر  ایان نانایو      کید. این واسیل قشین می اقدی آغیز می چیپ  دیده

های   هی راره کیید. آن ا  ب یی  غینقلایراقه قلال می هی  آمی    ا به تیسه زقیدی راره مطیلعیوی  س  می
رهد که چ،سقه این ملایپت  کیید. همچیینی ریکین قشین می هی انتمیر می به آنم   وسلای  ا صای

اقاه  کمیّ  ا به  متای ما عایب غینمدبن    هی  تیه مکن اب )ادتدیره از این ما ه خنرمیداقه ادت( نزا ه
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هاییی کاه معماسپب باه ناسش        غا  بانف   رهاد نسای    دد قشین می کیید که به قظن می مطنح می
 تسر. ی تمی ش اهمیت را ری بتی م تی ما عیب تمی ش قمی دید می

واسوهی نماسمی وهمهشا،نان مطیلعایت هنهی،ای باه        هی به بای  این ة دد هم به قظن می
ایان مسقاسا     اتکیل کمّی راقو م ندی ن  ه به آن اتی ه را قاد. ریکاین باه کایمش ر بای      

مطیلعایوی را ر. مطیلعایت   ونرازر که چنا چیین ادت م چه وییمادهییی بانا  ایان نانایو      می
هی  دییدی مختسف مانمی کنره ادت. بای وسواه باه اییکاه      هنهی،ی ازومسه خسر  ا از نزییه

های  کیدای    راره  بیهت ویچید  اصسی هکن  خسر  ا ونراختن به قظنیه م کیمش ر بی  ةرغدغ
تاسری   مای وساقد م تی از تساهد ندر  بنا  اهداف کایم ب ا و اینی اداتدیره      نا  رارهی قمی

ا  راتاته   م بظاه  وساقیاد  اد ت ب غای  یبال     هی  ا به چیلو بکشد. این تساهد می انتیی  آن
  خساهیاد ر  م ایئل دییدای مداخساه یای ر  بااث ر بای         ننان اقتلایر  انن می بیتید م واسیل

های  ا باه قلااد م چایلو        نمسمی م هنهی،ای مشای کت کییادی بییاد بتساقیاد آن     نذا  دییدت
هی  متعدر ری،ن  قیز باه هماناه را ر کاه ر  ایان      دیز ی مادمریت ییف از کمّیبکشید. اوت
هییی که هن رم  مش کمّای م   هییی از وهمهو هی ونراخته تده ادت ر  کیی  مثیل هصل به آن

وسان صنهیب باه ایان رلیال کاه باه       هی  کمّی  ا قمی اقد.  مش کیدی  ا بی یکدی،ن ونکیب کنره
قی اتیدی قیریاده ننهات.     مطیلعایت هنهی،ای  د م بیایبناین بخشای از   نسسی اوتمینی وعسق را قا 

 دد انان از   بننکسی بهتن ادت مطیلعیت هنهی،ی بخشی از نسسی اوتمینی بیتد یی به قظن می
هی  مختسف ر  هن رم نانمه نساسی اق ایقی م اوتماینی      طیف مدیعی از موسه مشتن   تته

 کیاد  ر. ریکین ادتدپل ب یی  معلاسلی مطنح میادتدیره کیدی ب یی  مدیدون م مؤرنون خساهد بس
خسر نسیه ا  یی  ا به قدع ولاسیت   رام   کید که بهتن ادت مطیلعیت هنهی،ی ویو  متن می م

 تییختی خسر کیی  قهید. م وصدیه مییقی  مش
اهمیات مشایهده     تسی  که ر بی  وس از قشین رارن اهمیت آمی  م ا  ییی ما ر هصسی می

هی  کسید  کیمش ر  مطیلعایت هنهی،ای م    ر یق همچیین یکی از  مش  یهدکید. مش باث می
وااسپت قسظهاس  ر  واهمهو      هی  منویط ادت. مینویییی قییتیی،ال باه کایمش ر بای      ننایو
ونرازر که بان ا ویایط م وعیمال دایزقده باین وهمهشا،ن م        میهه مدهسمی از مشیهده می ی به1کیدی

 ا  ابازا   ادات کاه     ی چیاین مییرلاه  2مااس   میاداقی مشایهده  تسقده وکیه را ر. ر  کای    وهمهو

                                                                                                                                              
1.  qualitative research  

2.  observation-based  
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 ینیان  ر  بنابان هناهکیای ادات     تسقد. این قسنی مسقع هی  وهمهو وسلید می از طنیق آن راره
تسقده بی یکدی،ن  وهمهش،ن م وهمهو ةهی بیید ر  وییی صس ت وذینر که و نب زینا واسیل راره

بیتاد.   1هی  بعد ی وی بد ممکن ودبّن  میقید واسیل به کیید. این قسا کی  میداقی بیید م  یت می
ی قشاین  2مااس   مشای کت   ق،ای   م مشایهد   هی  متعادر  اسی   قعف قییتیی،ل قمن اتی ه به قلاطه

رهااد کااه مشاایهده از آن وهاات باانا  وااهمهو هنهی،اای اهمیاات را ر کااه وهمهشاا،نان م   ماای
هاییی  ا بانا  بن دای م     صات رهاد م هن  تسقدنین  ا ر  ومی  م تلای  م هس    نا  می وهمهو

های ظنهیات بایللاسه بایپیی      آم ر. این هنصت هی ر  وألیف هناه  می اص ح ندی ولای ن  د ت آن
. کییاد هی ر   د تی وسلید  را قد وی اقساا ودید  از راقو  ا بن ادی  وصدیق م مدینیت ودیمت

تید  بانا  واسیال   اقاد باه اتاکیل م ا     وسلید کنره ا چیلو اصسی ر  این ادت که چ،سقه آقچه 
تسری چاه   این مسقسا اقدیشه کیی  که مشیهده چ،سقه هدایت می  ر بی  زمین ه ویدیل کیی  م 

وساقاد بان هناییاد     کییدنین را ر م ر  ک ی ب اس  م مسقاع وهمهشا،ن مای     معیییی بنا  تنکت
کییادنین  ا باه    وهمهو وأرین ب،ذا ر. مشیهده از آن وهات اهمیات را ر کاه و ای ف تانکت     

ا  که ایان قاسا واهمهو بان      رمدسیه ةتسر. مییرل ر ت بن دی می کید که به نیهی ویدیل میرید
وساقاد هایئق وسلاای     های ری،ان قمای    کدای از طنف هیچ ةآن ادتسا  ادت به این معیی ادت که ق خ

 تسر یی لزممیب ق یت به ری،نان از انتیی  بیپون  بنخس را  بیتد.
هی  مختسف واسیل  هی قسی یدنینی بن  اه   آنبخو چهی ی مشتمل بن رم هصل ادت م ر

اقااد. زقاادنی ر   هاای  مکتااسف م تاادیهی ومنکااز کاانره وصاایمین بصاان  م قیااز واسیاال ندتمااین
ها  ر  ومای     هی اهمیت بصن  م زباین طییعای رائمایب بای     ا  معیصن که ر  آن هی   دیقه هنهیگ

ملای قلااآ آن بایو از     ه تیدی قنم ت بن دی وصیمین م متسن بی یکادی،ن  ا بنو اته دایخته   
اقاد کماک کییاد وای      ابتنای ادت. وهمهش،نان مطیلعیت هنهی،ی م  دایقه آمایره    نییتو مس ر

راقیاد ر  زماین    کاه مای  رهیاد   اق ایی مای  بتسان بن این ومییل هیئق آمد م این کی   ا از آن وهات  
  ماس ر  های  مد قیتاهی قانم   ادات ر     ص متعدر ر  هنهیگییهی م قلا وستیقی ه   والایق ر بی 
ننایی راقش،یهی مذاکنه تسر. دی ا وییک ر  هصال منباسط باه خاسری      هی  وخصص مادمریت

ا  این کی   ا ا ولای رهد. واسیل هنهی،ی بصان  باه یاک  مش      تته ر صدر ادت وی میهیت بین
م ر  آن نمدویب از  میکنرهی  وای ی  هیان م   ادت تده  تده ر  مطیلعیت هنهی،ی ویدیل قهیرییه

هاییی از واسیال    که ر  واسیال هنهی،ای بصان  بان ایاده      نینقد. ر بیلی دیقه الهیی میمطیلعیت  

                                                                                                                                              
1.  self-reflexive  

2.  participant observation 
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های بانا  هها      کمیل وع اب باین ایان وا ش     تسری بی بصن  م قیز واسیل خسر وصسین ومنکز می
تدت ر  باین وهمهشا،نان مطیلعایت هنهی،ای مایاسف       ق،ی اقه که به  میکنرهی  بصن  م  سی

مطیلعایت    تاسر. وییاک ر   میکانر خاسر باه وانم        مشایهده مای   ننریدهی ویسقد ب یی  قایچیز  
نینر وی بای   تییدی بصن  بهنه می ق،ی   بصن  م ویمعه هی   سی میهه از  مش هنهی،ی بصن  به

 ییهته ادتی ویسقد بن نا  کید. ق،ی   که ر  مطیلعیت هنهی،ی وسدعه اتتییق بنا  قسنی  سی
هی  بصن   هی م  مش که کی بنرهی   دیقه هصل وییک بن وصدیق این قکته ادتسا  ادت

های  هنهی،ای م  ماباط اوتماینی      ر  رل کایو  تسقدنین  ر  بین وهمهش،نان م قیز وهمهو 
هاییی کاه باه     خسر ر  رل وصیمین بصن ی میثیق ةقسب خیص  نا  را ر. معیقی قهیر  م ماتسایی به

نیاسان بیییاده م مد ان وصایمینی  انا        رهید م قیز قلاو کی نزا ان اق یقی به هی تکل می وسلید آن
وصایمین بصان  اداتی وصادیق      ةاصسی وییاک ر  هصال خاسر و نبا     ةکه رغدغ را قد. ر بیلی

نیمهی اغسب  زمنه م هنهیگا  هننز بصن  خیلص قی ت. ر  زقدنی  م کید که هیچ و نبه می
کیای  م بیایبناین بانا      هاییی از متاسن بصان  م مکتاسف بنخاس ر مای       کیهی بی ونکیاب   اقداز به

قی ت که ویهی بی وصیمین بصن  کی  کییاد.   وذین هی  بصن  هننی کیم ب وسویه کدای از  تته هیچ
از طانق ب ای م    ق،ی اقه منکاب از و نبیایت م راقشای ادات کاه      به انتلایر وییکی وهمهو  سی

وسان آن  ا به بهتنین مواه بای ونکیاب وصایمین م ما ناین میتلاال        می ادت م بصن  ر مقی تده
کید بی هصل امل کتیف ویسقد را ری امی قامن وسواه باه     کنر. اننچه وأکید  که ام بن و نبه می

. کیاد  های  خاسر هادایت مای     آرمیی باث  ا به دمت م مسنه رغدغه ةطییعت چیدب ی و نب
رهد وی از طنیق  میکنر  کاه باه لاایظ ب ای ر مقای       وسوه بیییقی  ا ر  اختیی  ام  نا  میاین 

اهنار  ةو نب  هی  مییدب والایق ر بی  تده ادتی ر  بیف  مش تده م از میظن اوتمینی قهیرییه
های    کییادنین  ا از و  ا    باث کید. هدف این ادت که وی بد ممکن م مسا و نبه تانکت 

ماس ر   ا باه وصاسین     ةمیلایب ود ین  وستو رهد. این هصل ماتاسا  رم مطیلعا  وی ن 1ویشیودبّن 
تاهن آه ااته  »بای  نماسمی منباسط باه ویایو        واانم   کشاد: واهمهو خاسر وییاک ر بای       مای 

بصن  هی   وهمهشی که خسر ر  آن مشی کت راتته م بن معنهی  ر  بنیتیقیی م ونم  2«)دیتیاِدسس(
هی   ادتسا  ادت م بن دی ر یق  مابط اوتمینی م ا زش دییت اددیقیییی تده ر  یک مف ییهت

تییدای بصان  ر      مش ةنینر. این هصل قلاو ا زتمید  ر  وسداع  هنهی،ی اددیقیی  ا ر بن می
 کید. وهمهو مطیلعیت هنهی،ی ایدی می

                                                                                                                                              
1.  pre-reflective 

2.  Slow City (Cittàslow)  
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 ةام قیاز مثال مینویییای قییتیی،ال وسداع      ةنسقه که وییک خسر  متن دیختهی رغدغا  همین
های    هی ر  هصال  مناویی ر  مطیلعیت هنهی،ی ادت. اننچه آن م دس سه 1 هی  ردتیی ماس  مش

وانین رپیال آن    رهید که چنا این رغدغه مه  اداتی ازومساه مها     خسر به طنق مختسدی قشین می
وهمهشی یی قمسقه میتخب بانا  واسیال     تسقد که ر  ونم  این ادت که به طنح این دؤال می ن می

 ةتسر م ابتمیپب مس عیت ممتایز را ر. هانض ماتاسا  و نبا     ده میچه ک ی تیی« صدا »هنهی،یی 
قهییت آدین ادات م تایید باه هماین ونویاب وهمهشا،ن اب ای          کییدنین ر  وهمهو بی تنکت
هی بنخاس را  ادات. رلیال اصاسی      کید که از ا تدا  هکن  بنا  تییدییی آن به قمیییدنی از آن می

 هی بسره ادت. مخیلدت بی این ننایوی ر  آغیز کتیف وأکید کسی بن و نبه
کید که ر  بخو انظ  کی هاییی   می وین بی کن ر  هصل خسری به خطن مشیبهی اتی ه می

اق ایی تادهی مشایهده     2«واسیل ندتمین»مطیلعیت هنهی،ی ر   یل بنچ ب هنانین   که ر  بسز
مشتمل بن  میکنرهای   تییختی  که این قسا واسیلی از هن رم بعد قظن  م  مش تسر. ازآق ی می

وانین مدهاسی آنی واأرین چشام،ین  بان وای  ناذا ره         متعدر  ادتی بن واسیل هنهی،ی به نایی 
اقاد. ام ر  هصال    ا  ادت که به همناه راتته بی کن هزییه ةامی رغدغ یتمی قد ادت. مزایی  آن بی
ازر کاه  وانر  تاییختی ر  واسیال ندتماین مای     ا  از م ایئل  مش  م مسنه  خسر به کیمش ر بی 

 اد ت هنهی،ای     وسان باه هنقاییوی ر بای     اقد. ازومسه این م یئل می نمسمیب از قظنهی رم  میقده
وای  واسیال معایقی ر  ماتن      هآنی ب ةهی اتی ه کنر م قیز لغزش ب یی  ماتمسی که ر قتی  ندتمین

باه قی ات.   میت  ةامای ایان ویهای م ائس      نینر بن دی  نا  می هی بن مخیطب مس ر هنهی،یی وأرین آن
هیدتی ر  وییی که تاساهد میطیاق بان مسقاع قظان        قیز یکی از رغدغه 3«بخو  قییت ةقمسق»

تسقد م ر  صس ت صات قظنییت م سط ندتماینی مسقاع بییایبییی کاه ر       مأخس ه نزییو می
تسر. به قظان بای کنی ایان ارنیهای اغساب ر  ماس ر ک ایقی         یمطیلعیت منبسط به مخیطب اوخی  م

ویهای باه    هی ب س  را قد م این رنیم  قاه  ه ر  دمت نینقده یی مخیطب ندتمینتسر ک مطنح می
های باه    هی  واهمهو ه اتید. آن   کییده بنا  دیین بسزه تسقد بسکه کیم ب قیوسان آزمسن قهیره قمی

 تسقد. مخیطب می ن می  قیوذین  ر بی  وسلید مطیلعیت وسویه
های باه    از طنیاق آن « ندتماین »کیاد کاه    هییی آغیز می بی کن هصل خسر  ا بی تییدییی  اه

وسان ومنین مدید   ییهته ادت. ام ر  آقچه می قظن  م واسیسی ر  مطیلعیت هنهی،ی ردت ةدسط

                                                                                                                                              
1.  collaborative method 

2.  discourse analysis    

3.  convenient sample 
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ندتمین  ا معنهی کنره م بن ادی  آن وساق اته   ةر  وشنی  وسلای کنری هدت ننایو اصسی قظنی
کیید. بای کن بای بن دای     می  ا ماس  اصسی ندتمین وسلای«  د ت»هی  قشین رهد که اکثن آنادت 

نیسان مییقی ادتدپل خاسری   واسیل ندتمین اقتلایر  م مطیلعیت هنهی،ی به  رم متن کسید  ر بی 
کیاد. هادف ام    های معنهای مای     اد ت ارناییی ندتماین     ا  کسید  از هنقییت ر بای   م مسنه
ای از اتاکیل  دیز  بیییقی ادت که بن ادی  آن بتاسان ندات واسیال ندتماین یای هان کاد        قهیرییه

انتمایر ر  واهمهو کیدای معایرل      ةوهمهو کیدایی  یبال مراسق ه اتید. باه قظان بای کنی م ائس        
واسان باه آن ردات     وذین  ر  وهمهو کمّی ادت. چ،سقاه مای   معیی هی   ماییی انتیی  م وعمی 

کیادی ازومساه:    تییختی بنا  و مین انتمیروذین  ا ائاه مای   ییهت؟ بی کن م مسنه اصسل  مش
هی   یبل رهیا م تی از ماتن   بنا  ادتدیره ر  واسیل ندتمین   مش هی بل انتمیر  از رارهکیلید  ی

کیی  یی ر  بین آن رم ر  قسدیقی   م واذینش م ائسلیت ارنیهای      به بطن یی بننکس بنکت می
المسسای   باین   خاسر ر  مشای کت ر  وانم     ةمیاهه ر  ماس ر واذینش. بای کن از و نبا      وسسیایی به

هاای   کیااد واای  اهینرهاای  نمساای م  اادی ادااتدیره ماای« هاای ا باایف بسلاااه»یطیااین قظنداای ی از مخ
 وساقید تیمل تسقد به وصسین کشد. که این اصسل می ا تییختی   مش

ون  هی  ا به تکل نیی وسان آن تسقد م می تک این اصسل به واسیل ندتمین مادمر قمی بی
هاییی کاه    قییتاد ر  ومایمی هعیلیات   ر  واسیل هنهی،ی قیز ادتدیره کنر. تیید ممکن یی مطساسف  

یکای   تسی ی کل مدا  هنهیگ  ا مدقظن  نا  رهی  امی بیید منا ب بیتی  قخاساهی  ر   ر نین می
آقچاه ر     هی یی هنقییوی ر بای   م ویهی بن ادی  آنی نمیقهتسی  هی  این مدا  متخصص  از وییه

  کیاد وای ر بای     ا رناست مای  رهادی ا ائاه کیای . بای کن مای        وی  ری،ن  از این مدا   م  مای 
هی هناون بینقادی   وساقید می  ا از آن هی می م اییکه چ،سقه دیین  مش هی هی  ومیمی  مش مادمریت

های  قظنیاه م    هنض مییدیی بنا  هیئق آمدن بن ویو ةصیرق بیتی . بی کن ر  هصل خسر اص بی
 کید. واسیل ندتمین ویشیهیر می

ر  هصال داسی   ام ماس ر    ةمن ریسیس ر  مطیلعا ومنکز آ  ةر  مطیلعیت خین  که قلاط
متاسن خیان  م    ةهای بانا  مطیلعا    ا  از هیاسن م  میاه   تاده  ادتی واسیل ندتمین م مسنه قهیرییه

به دایختی   مایتای م ابزا های      هی نسقه واسیل قهد. این هی ر  اختیی  می آن ةق،ی اق دیخت  مزقیمه
بخاو زیایر     1« با   ماس   بی بیل» میه بی این اقد.  ب غی ماتسا  اخیی  معیصن مادمر تده
ا  هم سدت. بخو ویییقی کتیف بی هدف ای ایر مسازقاه    از کی هی ر  مطیلعیت هنهی،ی م  دیقه

                                                                                                                                              
1.  relentless present-centredness 
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هی  مطیلعیت ا تصیر   ا ابیطه کانرهی   بییی وی یخی که ب یی   از بسزه ر  بنابن قسنی قزریک
 تسی . یطنابی تده ادت. ر  بخو ویییقیی ر نین خیطنه م وی ی  م

نیسان  مش واهمهو م   امیسی کییتسی ر  هصل خسر قمن ومنکز بن خیطنهی آن  ا ه  به
ام وأکیاد بان اهمیات آن از هان رم میظان       ةکید. رغدغ ه  مسقسا مطیلعیت هنهی،ی بن دی می

وانین ابازا     مس ات میدات. اصاسی    ةصس ت هنر  م ومعیی ریت کسیاد  و نبا   ادت. خیطنه به
 ؤیات بیتاد. باه قظان      نذتته  یبل ةهم دت م قه لیز تدیهی که از طنیق آنا وییط می بی نذتته ا

نیاسان مسقاسا م قیاز ابازا  قزریاک       کییتسیی این مطسب بدان معیی ادت که م تی به خایطنه باه  
تاییختی آن    طعی معیی هی  معنهت ةا  بی م مسن ق،ی   بنهه وی ی  ةتسی ی بیید از زین دیی می

ییهتاه ر  نساسی اوتماینی نانری .      دین ردت الزامیت و نبای وعمای   خی ج تسی  م قدذینی  که ا
 هی  خسر ه تید. مطیلعیت هنهی،ی قییزمید  مش
نیسان ویی،یه قزاای لذت م نیمسیت ر   ابطه بی ن یاق   خیطنه به  کییتسی به کیمش ر بی 

ابازا   نیاسان مسقاسا م    هنهی،ای باه    وانرازر. ام ویسقاد باین خایطن     ون مطیلعیت هنهی،ی مای  نیی
کیااد. از میظاان  هاای  نمااسمی م خصسصاای خاایطنه  ا ولاسیاات ماای وااهمهو ر  ومیااز بااین تااکل

ویهی بیید این ومیز  ا مدقظن  نا  رهد بسکه بییاد   هنهی،ی قه  خیطن  تییختیی وهمهو ر بی   مش
نسقاه کاه نازا ش     . هماین کیاد هی بن همدی،ن وسواه   هی بی یکدی،ن م وأرین م وأرن آن به وعیمل آن
خایطنه ومییال را ر وای باه       رهدی وهمهو مطیلعایت هنهی،ای ر بای     خسبی قشین می م بهم مل ا

 مابط اوتمینی مسوسر بین وعیمل اتاکیل هانر  م نماسمی خایطنه بدانرازری نذتاته از اییکاه        
های    یای وشان   های  های  منباسط باه بز نداتات     هی  نکس خیقسارنی تسر یی کیو تیمل آلیسی

دایز  زقاین اداتدیره     کایپیی  ةر  مطیلع 1ماس  هنی،ی هیگ نهنمسمی. کییتسی از  مش کی  خیط
نیاسان یاک هان     وساقد باه  رهد چ،سقه خیطنه می هییی که قشین می نیسان یکی از مثیل کیدی به می

  های  خاسر ر بای     یکی از نزا ش ر کییتسی بیلی که  وهمهو مس ر ادتدیره  نا  نینری ر نین
 خایطنه کشاد کاه چ،سقاه     هی این مسقسا  ا به وصسین مای نمزر  زقدنی  م هخیطن ةاتکیل زقیق

ونراختن غین دمی باه نذتاته ر   ماباط      د از چیین ویی،یه مسلد  بنا  وهمهو ر بی وساق می
 اوتمینی  مزمنه بنخس را  بیتد.

تاک   کیادی بای   نیسان یکی از هیسن وهمهو که از نذتته ر  بیل ادتدیره مای  خیطنه به
کید کاه ر  وای  ری،ان      ا   ا ننقه می پب وزئییت وذاف م زقدهمصسن از خطی قی ت. ابتمی

 ابتای م اس  هانض کانر. آن رداته از تاساهد        واسان باه   تسقدی امی انتیای  آن  ا قمای   ییهت قمی

                                                                                                                                              
1.  Frigga Haug  
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بیید همیشاه وای    هی  مختسف  ر  مصیبیه بی اهنار م ننمه کید  که خیطنه ننقه می ا هنهی،ی 
 ةنی چاه ر  هماین ردات   یهای م دایین مطسعا    م تید میقید  مزقیمهوییی که امکین را ر بی دیین مییبع 

اوتمااینی یاای یکاای کااه آتااکی ا باای آن ر  وعاای ض ادااتی کیتاانل کاانر. کااییتسی باان اهمیاات    
میظاس  و امین ا زش م وعیاین     های باه   بید  بی دیین اتکیل تساهد م نازا ش  تییختی مثسث  مش

المصایلاه  انا     . این کی  به معیی موهکیدی وأکید را ر ماس  ننقه می ویی،یه آقچه کی  خیطنه
نسقاه کاه    نذتاته قی اتی آن    نیسان مییع مشانما راقاو ر بای     هی  غین دمی به رارن نزا ش
کیاد   ون وصدیق می کنر. بسکه به تکسی میصدیقه ا  ر  نذتته نمل می ق،ی   بنهه اصسل وی ی 

دیزر م چنا این ده  مشاهس    هی  هنهی،ی متمییز می چه چیزهییی خیطنه  ا ر  هناییدهی م کیو
 وهیقی خیطنه مه  ادت. ر  اتَکیل این

 ةامی نسیی هم،یی بای بانمز وغییانات ر  و نبا     ی دد اننچه وی بدمر  متیی آ به قظن می
موه معسسی قی ت که آیای   هیچ ییبد. به هنهی،ی م اوتمینیی این ده  به تکسی هزاییده اهزایو می

نماسی از وای ی  م    ةو نبا  آنی امی  متن ادت که بی« ةقتی » ابطه ادت یی «  غ  نسی»این خیزش 
 های   امدناواس  هی م  هی  خیقسارنی ننهته وی وی ی  ویگ چیز از وی ی  خیزش نظی  ن  ه به همه

خاساه  باه بن دای     تنما باث من ر  هصل وییایقی کتایف ادات کاه مای      ة ابطه را ر. این قلاط
های  وای ی  م مطیلعایت هنهی،ای  ا      رازی. ودایمت وی ی  م مطیلعایت هنهی،ای بدان    ةون  ابط ر یق
وسان تییدییی کنر. وی ی  ن  ه را ر ر نین نذتته بیتدی مدسا  وزئییت و نبای    ابتی می به

دیز  ادت. مطیلعیت هنهی،ی ومییل را ر ر نین بیل بیتادی ر  ماس ر    خییل مدهسی  ا را ر م بی
داعی بسیغای را ر. تایید انان ایان رم       دایز   کید م ر  مدهسی وزئییت و نبی نزییشی نمل می

 ةهای کیداته تاسر م مسازقا     های  ایان نانایو    وییده تسقدی از مادمریت تکل مطیلعه بیشتن ر ه 
صاس وی   امای ولانییایب باه    یتک مطیلعایت هنهی،ای باه نذتاته اتای ه را ر      بهتن  بن نا  ننرر. بی
 یخساقاد  ید. وی ی   ا هانا مای  ا   ا از خسر رم  ک قیخسادته ةخساهد وی  مبی وشنیدیویی نسیی می
 تسر. ر  بزی مطیلعیت هنهی،ی یک تی  ادت. امی ر نین آن قمی

خاساه    بیل می به قظن منی مطیلعیت هنهی،ی بدمن بُعد وی یخی قعیف ادتی امی ر نین
 ابتمایل  که به مطیلعیت هنهی،ای بدنرازقادی باه    مس خین  ا قیز وشسیق کی  بدذینقد که ر صس وی

ون  کاه باه رقیایل     کیید. بییبن وعنیفی ندت،س  ویمع ا  ک ب می م بظه  یبل زییر قلایط  ست
نیاسان مسقاسا م ابازا      آن ه ت  رمدسیه خساهد بسر. میقید هصل ری،ن بخو آخنی به وی ی  باه 

های   مزمانه ر  نذتاته م     هنهیاگ  ةمدایعی از میایبع بانا  مطیلعا     ةتاسی: م مسنا   قزریک می
آن ر  بایل. ایان ونکیاب     ةوی یخی م ا ائا  ةو نب    ودکن ر بی ا  از هیسن بنا ن تنره ةم مسن
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مأخس  ر  این هصل بنا  و ات س  اتاکیلی از وای ی  هنهیاگ      ةویسقد مریلای بی  میکنر رمنیق
اقاد م قیاز اتاکیلی از     هی  قظن  م هنمیسویک مطیلعیت هنهی،ی تکل ننهتاه  را ر که بی رغدغه

اقاد م   نیسان یکی از مییقی کسیاد  خاسر بننزیاده    هواسیل هنهی،ی معیصن که وی ی  هنهیگ  ا ب
ا  نذتته ر   اقنهی  مختسف از مطیلعیت خین  وی یخی )که  ای ب باه قیایز     معنهی  دیقه  ر بی 

  نذتاتهی  های  رم ههی  نشالای میتیای بان     هی  ماسی م رادتین به آن اتی ه تد( ننهته وی قمییو
 کیید. والایق می

تااییختی وماایمی کی هاای  واای یخی    مش هاای  قااعف ر  ایاان هصاال بااه بن داای قلاطااه 
  ایان هصال   وای   وای ر   .2نناییقاه  ماس   مطساق  م بیل 1نناییقه ننایی ق یی ونرازی: خیص می
های  ا معنهای خاساه  کانر.      هی به لاایظ مدهاسمی م وییماد واسیسای آن     طس  مدصل ماتسا  آن به

وسان بی م ایماه   اه  کنر که میوهمهشی  ا معنهی خس ةهمچیین رم تکل متییین امی منویط و نب
که بیشتنین وا ش  ا بانا    بیتد قیمید. تیید رممی همین چیز   4م ویسین 3کستی هی  ا دخت آن
قایبنره  قاج نایج می ان     »المثال   تاییختی قانف    مش ةرهی  امی بی وسوه به ق اخ  می به خنجآن 
ایان مسقاسا آغایز    ی بدمن املی ردتییبی به آن غیانممکن ادات. هصال  ا بای بن دای      «تسر قمی
نین  این ننایو مطیلعیویی مطیلعایت هنهی،ای    تکل ةاقداز املی  غ  چش  کی  که چنا نسی می

هاییی بااث خاساه  کانر کاه از       مثایل   اقد. ددس ر بی  م وی یخی ر  وهت ماننایی دین کنره
ی م رهید چ،سقه مطیلعیت هنهی،ا  اقد م قشین می تده ا  از کی هی  اخین ننهته م مسنه ن تنره

  . هصال  ا بای بااث ر بای     بخشاید م همدی،ن  ا ا ولاای  رهید وساقید به یکدی،ن تکل  می یوی یخ
  تییختی به وییین خساه  بنری مشاک وی کاه اخیاناب م ر  وکمیال وانم       بنخی از مشک ت  مش

 هی مساوه تدی. قهاروندتی وی یخی ر  صیعت دنننمی ر  بنیتیقیی بی آن
که بی ومیمی ابزا هی باه بن دای    یم ب  متن ادت. ر بیلیتییختی بخو آخن ک وییی  مش
کییادی   وز ر   یلب بیل وأکید مای  ونرازید م بن غینممکن بسرن هه  نذتته به م یئل معیصن می

کیید م هلاط  بیل یی نذتته صنهیب بی وکیه بن رپیل امنمز  وأمل  وساقید ر بی  وصس  قکیید که می
 ددی مدا ه قمییید م بیپخنه اییکهی همیشه م همیشهی  به قظن می آقچه اکیسن کیم ب منبسط  ر بی 

 به رپیل وی یخی  وسا کیید.

                                                                                                                                              
1.  relativist particularism 

2.  absolutist presentism 

3.  studiousness  

4.  illumination  


